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Objetivos da aula

* Apresentar os bloqueios de nervo periféricos
para procedimentos anestesia de lesdes do pé
e da mao.
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Anestésicos locais

Lidocaina a 1% ou 2% SEM ADRENALINA
Bupivacaina 0,25 ou 0,5% SEM ADRENALINA
Respeitar doses maximas

Usar pequenos volumes 2 —5 mL por nervo
Aguardar a laténcia 10 — 20 minutos

Repetir bloqueio, se necessario

Material de reanimacao pronto para uso

Manter contato verbal e visual com o paciente
para detectar sinais precoces de toxicidade do AL

Aspirar antes de injetar AL
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Anterior cutaneous
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Sural Block
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Deep branch of ulnar nerve

Ulnar nerve in Guyon's canal
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Ulnar Nerve Supply to the Right Arm, Wrist and Hand
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Posterior View
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